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FORMAZIONE

Il coaching
si diffonde
in Italia

11 coaching, la disciplina di al-
lenamento personale e profes-
sionale gia consolidata negli Usa
e in Nord Europa, si sta diffon-
dendo anche in Italia. Aziende e
professionisti ne hanno parlato
ieri nella tavola rotonda orga-
nizzata a Roma da u2coach.

«Il coaching & soprattutto uno
stile manageriale», ha spiegato
Flaminia Fazi, presidente
u2coach e vicepresidente Fede-
razione italiana coach, « che puo
essere applicato in tutti i conte-
sti aziendali, rendendo possibi-
le individuare e approfondire 1
propri punti di forza, potenziare
il proprio stile di management,
sviluppare i talenti e le compe-
tenze dei collaboratori».

Ericsson e Poste italiane sono
due fra le aziende che hanno gia
abbracciato questo metodo. Per
Ericsson il coaching e stato lo
strumento di supporto alle ri-
sorse umane nel processo di cam-
biamento culturale che I'azien-
da ha avviato nel 2003, per svi-
luppare un sistema dileadership
funzionale all’organizzazione e
allo stesso tempo competitivo sul
mercato. L’attivita di formazio-
ne e sviluppo delle risorse uma-
ne allinterno di Poste italiane,
invece, & cresciuta ma & ancora
sperimentale. Mira a valorizza-
re il lavoro nel tempo ¢ a re-
sponsabilizzare le risorse a ogni
livello.
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